
JELOVNIK A 

 

PONEDJELJAK 

 Marenda: šunka, sir, pecivo, jogurt, sok (zamjena: sirni namaz, pašteta) 

 Ručak: maneštrica sa lećom i suhim mesom 

 Desert: kolač, sok 

 

UTORAK 

 Marenda: pašta bolonjez, kruh, parmezan, sok 

 Ručak: pečeni batak i blitva sa krumpirom 

 

SRIJEDA 

 Marenda: lino lada, sirni namaz, kruh, kakao ,sirni namaz 

 Ručak: pohana pileća prsa, krpice i zelje, zelena salata, kruh, voće, sok ili 

                         ledeni čaj 

ČETVRTAK 

 Marenda: kobasica pečenica, pomfri 

 Ručak: gulaš sa njokima, parmezan, voda 

 Desert: kroasan 

 

PETAK 

 Marenda: sirni namaz, pašteta od tune, kruh, čaj 

 Ručak: lignje s tunom i palenta, kruh, voće, sok ili voda 

 


