JELOVNIK 1

PONEDIJELJAK

MARENDA: sok ili ¢aj, sirni namaz ABC, Sunka u ovitku (pureca Sunka)
RUCAK: mesne okruglice, pire krumpir, salata

UTORAK

MARENDA: piletina u umaku, pasta, sok ili voda

RUCAK: mesna $truca, rizi bizi, salata

SRUEDA

MARENDA: kakao ili bijela kava, ¢okoladni namaz lino lada
RUCAK: juneéa juha, pecena piletina, krpice i zelje
CETVRTAK

MARENDA: pohana pileca prsa, peceni krumpir, sok ili voda
RUCAK: bolonjez/pasta, salata

PETAK

MARENDA: pasteta od tune, kroasan, ¢aj

RUCAK: panirani osli¢, blitva na dalmatinski

SALATE: zelena salata, kupus, cikla....
KRUH: graham, kukuruzni, polubijeli, pecivo
Djeci je uvijek dostupno voce, jogurti..

Zamjena za marendu je moguca osim ako je kuhano.



JELOVNIK 2

PONEDJELJAK

MARENDA: zimska salama, sirni namaz, kruh ili pecivo, sok
RUCAK: manestra od lece, slanutka i jeéma, suho meso
UTORAK

MARENDA: pasta bolonjez, parmezan, sok ili voda

RUCAK: peceni pile¢i batak, pe¢eni krumpir, salata
SRUEDA

MARENDA: pile¢a hrenovka u pecivu (zamjena), sok ili voda
RUCAK: junedi gulas, njoki/3urlice ili palenta, salata
CETVRTAK

MARENDA: pileci rizoto sa povréem

RUCAK: hladna salata sa povréem, pohana piletina

PETAK

MARENDA: gris, krafna ¢okolada/marmelada, pasteta od tune

RUCAK: lignje priene, blitva, trukle



